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Trávník v nouzi: jak obnovit poškozené travnaté plochy a vybrat správné osivo pro hustý a zdravý porost

Intenzivní sucho a zatěžování trávníku si vybírá svou daň už během léta. Pokud je váš trávník prořídlý, zažloutlý a plný holých míst, stále je čas na jeho regeneraci. Klíčem k úspěchu je kvalitní příprava půdy, vhodné osivo a dostatečná výživa, které pomohou obnovit hustotu, sytě zelenou barvu i odolnost travního porostu.

Zjistěte příčinu poškození
Než se pustíte do obnovy, je důležité zjistit, proč trávník ztratil svou kondici. Příčin může být několik – dlouhodobé sucho, nedostatek živin, mechanické poškození, houbové choroby nebo nadměrné zatížení. Častým problémem bývá také zhutnělá půda, která omezuje přístup vzduchu, vody a živin ke kořenům.

„Při regeneraci trávníku je důležité neřešit pouze viditelné poškození, ale zaměřit se také na stav půdy. Pokud jsou kořeny oslabené nebo je půda příliš zhutnělá, nový porost se nebude správně vyvíjet. Trávník potřebuje vytvořit vhodné podmínky pro obnovu kořenového systému i nadzemní části, aby se mohl rychle zapojit a znovu získat svou hustotu a vitalitu,“ říká Ing. Jan Růžička, rostlinolékař ze společnosti AGRO CS.

Správná příprava je základ úspěchu
Obnova trávníku začíná důkladným vyhrabáním staré plsti, mechu a odumřelých zbytků rostlin. Na větších plochách pomůže vertikutace, která naruší povrch půdy a umožní lepší přístup vzduchu ke kořenům. Po vyčištění je vhodné doplnit kvalitní substrát, který zlepší strukturu půdy a vytvoří ideální prostředí pro klíčení nového osiva. „Po rozprostření substrátu je vhodné povrch lehce urovnat a připravit na dosev. Kvalitně připravená půda výrazně zvyšuje úspěšnost klíčení a následné zapojení travního porostu,“ radí odborník.

Oblíbeným řešením českých spotřebitelů, které představuje rozumný poměr výkonu a ceny, je AGRO Trávníkový substrát. Vytváří vhodné podmínky pro zakořenění mladých rostlin a pomáhá udržovat optimální vlhkost půdy. Je vhodný jak pro opravu poškozených míst, tak pro celkové vylepšení půdy při regeneraci starších trávníků.

Jak vybrat správné osivo
Při opravě poškozených ploch není nutné zakládat celý trávník znovu. Mnohem efektivnějším řešením bývá dosev speciální směsí určenou pro rychlé zapojení porostu. Pro dosev je vždy důležité vybírat směsi určené přímo k regeneraci. „Obsahují druhy trav, které rychle vzcházejí a dobře se propojují se stávajícím porostem. Díky tomu lze během několika týdnů výrazně zlepšit vzhled i hustotu trávníku,“ vysvětluje odborník a dodává: „Po výsevu je důležité osivo lehce zapravit do půdy, přitlačit a pravidelně zavlažovat, aby během klíčení nevysychalo.“

Pro obnovu řídkých, vyšlapaných a poškozených míst je navržena AGRO Travní směs Dosev. Obsahuje rychle klíčící druhy trav, které se dobře začleňují do stávajícího porostu a pomáhají obnovit souvislý a rovnoměrný vzhled trávníku. Nejlepších výsledků dosáhnete při výsevu na jaře nebo začátkem podzimu, kdy mají mladé rostliny dostatek vláhy a vhodné teploty pro růst.

Výživa pomáhá rychlejší regeneraci
Nově vzcházející i stávající travní rostliny potřebují dostatek živin pro vytvoření silného kořenového systému a odolného porostu. Bez pravidelného přihnojování bývá regenerace pomalejší a trávník může zůstávat řídký.

„Po období zátěže potřebuje trávník doplnit živiny, aby mohl obnovit svůj růst a vitalitu. Správná výživa podporuje nejen rychlejší regeneraci poškozených míst, ale také lepší vybarvení, hustotu porostu a vyšší odolnost vůči suchu i běžnému zatížení během sezony,“ doplňuje Ing. Růžička.

Pro dlouhodobou výživu je vhodné použít NATURA Trávníkové organické hnojivo, které dodává živiny postupně a podporuje zdravý růst bez zbytečné chemické zátěže. Organická složka zároveň přispívá ke zlepšení půdní struktury a podporuje půdní život, který je pro zdravý a vitální trávník velmi důležitý.

3 tipy pro efektivní regeneraci trávníku: 
1. Ideální období pro obnovu trávníku nastává na jaře nebo na začátku podzimu. Půda je dostatečně prohřátá, bývá více přirozené vláhy a mladé rostliny nejsou vystaveny extrémním teplotám.

2. Během prvních týdnů po dosevu je vhodné omezit zatížení trávníku a zajistit pravidelnou zálivku. Jakmile se nový porost zapojí, lze postupně přejít na běžný režim sečení a údržby.

3. Nezapomínejte na šetrné sekání. Trávník by neměl být sečen příliš nakrátko, protože tím ztrácí část své odolnosti vůči suchu a plevelům. Obecně platí, že při jednom sečení by se neměla odstranit více než třetina délky stébla.

TIPY
Zdravý základ pro nový růst
Poškozený trávník potřebuje kvalitní prostředí pro obnovu kořenů i nadzemní části. AGRO Trávníkový substrát pomáhá zlepšit strukturu půdy, podporuje zakořenění mladých rostlin a přispívá k lepšímu hospodaření s vodou. Je vhodný při regeneraci poškozených míst i při zakládání nových travních ploch.
AGRO Trávníkový substrát 50 l, cena 215 Kč, www.agro.cz

Rychlé zahuštění řídkých míst
Chcete vrátit trávníku hustý a jednotný vzhled? AGRO Travní směs Dosev obsahuje rychle klíčící druhy trav určené pro opravy poškozených a vyšlapaných ploch. Dobře se zapojuje do stávajícího porostu a pomáhá vytvořit souvislý zelený koberec.
AGRO Travní směs Dosev 0,5 kg, cena 119 Kč, www.agro.cz

Organická výživa pro sytě zelený trávník
Správná výživa je jedním z nejdůležitějších kroků při regeneraci travního porostu. NATURA Organické trávníkové hnojivo dodává živiny postupně, podporuje zdravý růst, silný kořenový systém a dlouhodobou vitalitu trávníku. Díky organickému složení navíc přispívá ke zlepšení kvality půdy.
NATURA Organické trávníkové hnojivo 8 kg, cena 385 Kč, www.agronatura.cz

_ _ _

[image: ]O značce AGRO
Značka AGRO je dlouholetým garantem vynikající kvality a maximální funkčnosti. Hlavním cílem je nabídnout ideální volbu pro pěstitele, který dává přednost rozmanité nabídce za přijatelnou cenu, a přitom se necítí být profesionálem v oboru pěstování a výživy rostlin. 
Jednotlivé výrobky značky AGRO jsou speciálně vyvinuté pro určité skupiny rostlin a jsou vyráběny z vybraných surovin, které jsou navíc často obohaceny o bonusové látky a mikroprvky. 

[image: logo NATURA.png]O značce NATURA
NATURA je unikátní produktová řada společnosti AGRO CS zaměřená na ekologické pěstování a šetrnou péči o rostliny, a to na zahrádkách i v domovech. Je určena pro pěstitele, kteří preferují možnost pěstování rostlin bez chemie – s respektem k půdě i budoucím generacím. Portfolio značky zahrnuje širokou škálu výrobků, od hnojiv a substrátů až po přípravky na ochranu rostlin a péči o trávník. Produkty NATURA jsou vyvíjeny s důrazem na přírodní složení, účinnost a jednoduché použití. Díky svému složení bez zbytečné chemie jsou vhodné také pro pěstování BIO ovoce, BIO zeleniny a bylinek. Podporují přirozenou úrodnost půdy, vitalitu rostlin a dlouhodobou rovnováhu v zahradě. 
[image: ]O skupině AGRO CS
Skupina AGRO CS je česká rodinná firma, která působí na trhu od roku 1992. Zaměřuje se na vývoj, výrobu a distribuci produktů pro zahradnictví, zemědělství a péči o zeleň. Mezi významné dodavatele patří i na řadě evropských trhů, kde působí prostřednictvím svých dceřiných společností. 
AGRO CS se dlouhodobě zaměřuje na inovace, kvalitu výrobků a udržitelný přístup k pěstování rostlin a péči o krajinu. Více naleznete na www.agrocs.cz.
_ _ _

Kontakt pro média: 
Eva Kašparová, Phoenix Communication, a.s.
MT: 608 678 581
Email: eva@phoenixcom.cz
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